— -

Dal 1 Gennaio 2008 al 31 Dicembre 2008




]

-
St —
~

-
- S -

v
—

30 Marzo 2009 - Cremona (palestra di Cavitagozzi)
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Il campionato a Cremona

I1 30 Marzo 2008 si svolse a Cremona, nella palestra di
Cavitagozzi, un'amichevole fra ASK 03 (Arquata Nuove
Leve) e Evansalus Padova, vinta dai veneti per 15 a 2, che fu
a posteriori considerata valevole per assegnare la Coppa di

Lega 2008.

Padova si aggiudico quindi Coppa di Lega di Korfball

2008



Articolo di Giacomo Ponzano

La partita si & dimostrata di un livello superiore alle aspettative dal punto
di vista tecnico e tattico.
Il gioco del Padova é stato caratterizzato da azioni veloci,
triangolazioni, alta percentuale di realizzazione e soprattutto da un
grande dinamismo dovuto ad un’evidente superiorita atletica.
Gli arquatesi, fisicamente meno preparati, ma superiori del punto di
vista tattico sono riusciti, soprattutto nel secondo tempo, ad imporre
un ritmo lento e basato sul gioco semplice alla partita che ha permesso
di colmare il divario tecnico-atletico coni Padovani. Nel complesso la

partita ha premiato la continuita del Padova.



Articolo di Giacomo Ponzano

I1 C.T. Massimo Cereda commenta:'Questo incontro di allenamento é

stato fondamentale per la preparazione al quadrangolare del
Lussemburgo, mi ha infatti permesso di individuare alcuni punti deboli,
come le sistematica assenza dei rimbalzisti sotto il Korf per il recupero
dei tiri falliti, su cui si dovra lavorare parecchio. Sono molto soddisfatto
della disciplina tattica dimostrata da Elena Cavriani, Silvia Corsetti e
Daniela Sacchi. Dobbiamo inoltre tener conto dellassenza dei titolari
Elena Corsetti, Giulia Cipollina e Traverso Andrea, che saranno invece

presenti in Lussemburgo'.
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9, 10 e 11 Maggio 2008 - Lussemburgo
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La Nazionale in Lussemburgo

Massimo Cereda assunse anche la guida della nazionale
e partecipo con I'Italia, nel Maggio 2008, al torneo 4
Nazioni (Italia, Germanie, Irlanda e Lussumbero) in
Lussemburgo. La formazione azzurra composta per la
quasi totalita da giocatori arquatesi pago
I'inesperienza a livello internazionale e si classifico

ultima.



La Nazionale in Lussemburgo
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Commento di Giulia Cipollina

Scritto da Giulia Cipollina lunedi o5 maggio 2008 Novionline

Nel prossimo weekend (9, 10 e 1 maggio 2008), presso I'impianto “Coque” di Citta del
Lussemburgo, 'ASKO 03 (Arquata Nuove Leve), in rappresentanza dell'Italia, partecipera
al Torneo internazionale “Quattro Nazioni”, organizzato dalla Federazione di Korfball del
Lussemburgo con il patrocinio di quella internazionale. Avversari per la nostra squadra:
I'Irlanda, la Germania (che ha sostituito il Belgio, rinunciatario) e i padroni di casa, il
Lussemburgo. L'Italia capitanata dal Commissario Tecnico Massimo Cereda, avra al
seguito una rosa di ben 19 atleti (13 maschi e 6 femmine), oltre al dirigente
accompagnatore Giovanni Bisio. Per 'occasione la squadra sara anche rinforzata
dall’esperto torinese Daniele Morano. In Lussemburgo giungeranno anche una decina di

tifosi italiani.



Commento di Giulia Cipollina

Il grande lavoro tattico e disciplinare svolto dal Commissario Tecnico Massimo Cereda é

stato molto apprezzato dai delegati della federazione internazionale di Korfball. Il torneo
ha rivelato una grande prova di carattere e di spirito sportivo per un’ltalia giovane,
applaudita dagli avversari e dagli organizzatori; successo finale della selezione tedesca,
[talia ultima classificata. Italia - Uomini.: Ponzano Giacomo, Protto Gabriele, De
Nardi Arturo, Patri Stefano, Cavanna Lorenzo, Barbieri Andrea, Cichero Davide,
Salinelli Davide, Mihailescu Ovidio, De Nardi Giulio, Vergagni Alessio e Morano
Daniele; Donne: Constantiniu Claudia, Crosetti Elena, Cipollina Giulia, Cavriani
Elena e Crosetti Silvia. Commissario tecnico: Cereda Massimo. Dirigente: Bisio
Giovanni Tommaso. Un grazie anche a Domenico Bencivenga per il lavoro burocratico

svolto.
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La Trasferta in Lussemburgo

Scritto da Giulia Cipollina mercoledi 14 maggio 2008 Novionline

Nei giorni 10 ed 11 Maggio si é svolto nella citta di Lussemburgo il
torneo “4 Nazioni”; Italia, Germania (under 19), Irlanda e Lussemburgo
si sono sfidate in un entusiasmante quadrangolare. L'Ttalia,
rappresentata dall’Arquata Scrivia Korfball, dopo un esordio critico
contro I'lIrlanda ha mostrato una costante crescita tecnica. Tuttavia gli
immensi sforzi degli azzurri non sono bastati a colmare il divario
tecnico nei confronti delle altre squadre partecipanti, che si allenavano

e partecipavano a tornei all'incirca da dieci anni.
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Nasce |'ltalian Korfball League

Il 28 Maggio 2008 nacque I'ltalian Korfball League (IKL) presieduta da Massimo Cereda. Alle lega
furono assegnati i compiti di organizzazione dei tornei nazionali e internazionali in Italia, mentre le
Federazione Italiana Korfball (FIK), presieduta da Domenico Bencivenga, si sarebbe occupata
della gestione del settore arbitrale e delle questioni burocratiche. Daniele Morano, di Casale

Monferrato, fu nominato collaboratore di entrambe le organizzazioni

12
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10, 20 e 21 Settembre 2008 - Bonson (Francia)
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Lo stage Iin Francia

Nel settembre 2008 il team arquatese
partecipo ad uno stage tecnico a
Bonson, in Francia e ad un torneo a

Davezieux.



INn Francia

Lo stage

25



Commento di Giulia Cipollina

Scritto da Giulia Cipollina martedi 23 settembre 2008 Novionline

La squadra arquatese di Korfball é tornata domenica sera dalla trasferta sportiva a Saint
Etienne, in Francia, una tre giorni finalizzata alla crescita dal punto di vista tecnico e di
preparazione fisica aiutati dalla squadra decennale di Bonson. Pur non essendo stata
pesante come la trasferta in Lussemburgo di qualche mese fa, in questi giorni I'Arquata
Scrivia ha registrato notevoli progressi in ambito sportivo. Per questo non si devono
ringraziare solo le nuove e pit giovani leve che si allenano con costanza, le ragazze della
squadra (che anche in minoranza e senza cambi hanno dato il massimo) e il CT Massimo
Cereda che aiuta la squadra a sviluppare sempre nuove tattiche, ma anche i compagni
francesi che hanno accompagnato I'Italia in una serie di allenamenti creati apposta per

migliorare la squadra dal punto di vista tecnico.
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Commento di Giulia Cipollina

Sabato mattina, dopo tre ore di preparazione, I'Arquata gia padroneggiava nuovi

schemi di gioco pitt complessi e faticosi fisicamente e gia si notavano
miglioramenti nel tiro e in alcune tattiche di movimento: il "dai e vai" che
permette di smarcare facilmente l'avversario, il tiro a rigore (non dall'alto come
nel basket, ma dal basso) che se usato in partita alza la percentuale della

riuscita del lancio, e molto altro.

Al pomeriggio si é giocata, sempre con il Bonson, una partita dimostrativa per
prepararci al 20° Torneo Nazionale del giorno dopo. L'ltalia si € divisa in due
squadre per poter giocare contemporaneamente sia all'esterno sia all'interno

del campo sportivo contro squadre.
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Commento di Giulia Cipollina

In sintesi, pur non avendo raggiunto alti punteggi (la squadra italiana

risente ancora della sua "giovane eta" rispetto a quelle europee)
I'Arquata Scrivia ha dimostrato un'enorme crescita su tutti i livelli di
gioco e un grande affiatamento tra i compagni di squadra (che, per chi
ha mai giocato sport di gruppo, sa essere indispensabile), per non

parlare della volonta di miglioramento da parte di tutti.

La speranza e che, quando il Bonson verra ad Arquata a meta dicembre, la
squadra italiana sara in grado di superare gli amici francesi anche in

partita.

18
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30 Novembre 2008 - Padova




La Coppa Italia 2008 a Padova

Il 30 Novembre 2008 si e svolta un'amichevole a Padova fra ’ASK 03
(Arquata Nuove Leve) e i padroni di casa. A seguire anche un’altra
partita fra le formazione Under 14 delle due squadre. Entrambi a match

sono stati venti dal Padova.

A posteriori € stato deciso che la partita sarebba stata considerata valida

per 'assegnazione della Coppa Italia 2008.

L’Evansalus Padova vince quindi la Coppa Italia 2008

20



La Coppa Italia 2008 a Padova
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La Coppa Italia 2008 a Padova
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La Coppa Italia 2008 a Padova
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Commento di Giulia Cipollina

Scritto da Giulia Cipollina martedi o2 dicembre 2008 Novionline

L'ASK 03 (Arquata Nuove Leve) ha gareggiato, domenica 30
novembre, come ospite in un torneo contro il Padova in un torneo
amichevole composto di due partite: underi4 e senior, la prima

squadra che gia aveva effettuato trasferte in Francia e in Lussemburgo.

L'Arquata Scrivia non si é fatto spaventare dal maltempo ne dalle quattro
ore di viaggio necessarie per raggiungere Padova, ed e partito lo stesso
in perfetto orario: la partita dei senior era prevista per le ore undici,

quella dei piccoli un'ora dopo.
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Commento di Giulia Cipollina

Le squadre ospiti hanno fatto del loro meglio per tenere a freno la potenza del Padova, forti

della loro impostazione che viene dal basket (tutti i componenti, o quasi, giocano infatti
a basket come primo sport) e il dislivello di eta che si e sentito nella partita degli under 14,
ma nonostante i punteggi (17 a 1 per i senior, segnato da Francesco Muraca, e 12 a o per

gli underi4) hanno dimostrato tutti un'ottima preparazione.

A sfavore dell'Arquata Scrivia era la mancanza di donne, problema che segna la squadra gia
da tempo: delle quattro dei senior rimanevano soltanto Elena Cavriani, che con grande
spirito di squadra ha giocato una parte della partita da infortunata, e Giulia Cipollina.
Coach Massimo Cereda ha dovuto allora riparare al problema mettendo in campo le
ragazze dell'underi4, che hanno fatto del loro meglio di fronte ad avversari di diciotto

anni o poco piu!
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13 e 14 Dicembre 2008 - Arquata Scrivia




Il 13 e 14 Dicembre 2008 venne organizzato ad

Arquata il primo torneo internazionale di Natale a
cui presenziarono le squadre di: Arquata,

Padova, Manchester, Barcellona e Bonson.

I1 torneo fu vinto dal Barcellona (Assessoria).
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Articolo di Giacomo Ponzano

Sabato 13 e Domenica 14 dicembre ad Arquata Scrivia ha avuto luogo un

torneo internazionale di korfball (lo sport misto per eccellenza) che ha
visto affrontarsi, in un girone all’italiana a 5 squadre: ASKO 03 (Arquata
Nuove Leve), Padova, Manchester (Inghilterra), Bonson (Francia) ed
Assesoria (Spagna ). A differenza di cio che accade nello sport piu
popolare italiano I'intera manifestazione si é svolta all'insegna

dell'amicizia, del divertimento e della pura passione per lo sport.

Grazie all'impeccabile organizzazione dell'anima del Korfball Italiano,
Massimo Cereda (Coach dell’Arquata S. Korfball e Commissario

Tecnico della Nazionale fino al 2013) tutto si e svolto per il meglio.
34



Articolo di Giacomo Ponzano

Obbiettivo primario per Cereda é creare un solido gruppo di Seniores che possa preparare il terreno

all’attuale squadra Under 14 che a partire dal 2011 avra la missione di rendere I'ltalia competitiva a
livello internazionale.

Il torneo ha visto trionfare '’Assesoria (5 vittorie), seguita da : Bonson (4 vittorie e una sconfitta),
Padova (2 vittorie e 3 sconfitte), Manchester (1 vittoria e 4 sconfitte) ed Arquata (5 sconfitte). Segnale
positivo é stato il trionfo del Padova con la compagine Inglese.

[ membri Arquata S. Korfball, il Padova e il Dott. Domenico Bencivenga hanno, al termine della
manifestazione, ringraziato di cuore Massimo Cereda per la grande possibilita data agli appassionati
di Korfball italiani.

L’Arbitraggio, diretto dal Dott. Domenico Bencivenga é stato impeccabile. Un grazie particolare va ai
genitori della squadra Under 14 senza i quali non si sarebbe potuto organizzare I'evento, essi hanno

infatti speso moltissime energie per gestire la logistica dei dopo partita.
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